
30 ml

1370MEDIZINPRODUKTMedizinprodukt als Spray für die Nasenschleimhaut

Diese Gebrauchsanweisung enthält wichtige Informationen für den Verbraucher und muss vor Anwendung 
sorgfältig gelesen werden. Dieses Produkt ist ein nicht verschreibungspflichtiges Medizinprodukt. Für eine 
vollständige Wirksamkeit muss bei der Verwendung des Produktes die beschriebene Anleitung sorgfältig befolgt 
werden. Gebrauchsanweisung für etwaige spätere Information aufbewahren. Für weitergehende Informationen 
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

ZUSAMMENSETZUNG

Entmineralisiertes Wasser, konzentriertes Meerwasser, Glycerinmazerat aus Schwarzerlenknospen, schwarzen 
Johannisbeerknospen, Hagebuttensprossen, Ringelblumenblütenextrakt, Trockenextrakt aus Perillasamen; 
Mangangluconat, Glycerin, Carboxymethylcellulose, Aromen, Apfelsäure, Kaliumsorbat, Natriumbenzoat.

Ohne Gluten und Laktose

WAS IST LECTRANAL® ALLERGIE NASENSPRAY?

Lectranal® Allergie Nasenspray ist ein Medizinprodukt zur schnellen Linderung der Symptome bei allergischer 
Rhinitis, Rhinosinusitis und Sinusitis. Dank seiner Barrierewirkung beruhigt und hydratisiert Lectranal® Allergie 
Nasenspray die gereizte Nasenschleimhaut. Durch eine Schutzschicht schränkt es den Kontakt mit Allergenen 
(Pollen, Milben, Tierhaare, Staub) ein, wodurch die Hyperreaktivität reduziert wird. Die verflüssigende Wirkung 
hilft, die verstopfte Nase zu befreien, verbessert die Atmung und reinigt die Nasenhöhlen von Allergenen.

WOFÜR WIRD LECTRANAL® ALLERGIE NASENSPRAY ANGEWENDET?

Lectranal® Allergie Nasenspray ist eine hypertonische Hydrosalzlösung, die die Nasengänge reinigt und 
den Schleim verdünnt, Überschüsse entfernt und Allergene mechanisch aus den Nasenhöhlen entfernt. Es 
hat eine Barrierewirkung, die die gereizte Nasenschleimhaut schützt und beruhigt, indem es einen Film bildet, 
der sie schützt und ihren Kontakt mit äußeren Einflüssen (Pollen, Milben, Tierhaare, Staub) einschränkt, die 
Hyperreaktivität begrenzt und allergischen Zuständen entgegenwirkt. Es versorgt die Schleimhaut mit Feuchtigkeit.

DOSIERUNG UND ANWENDUNG

Empfohlene Anwendung:

• Für Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre: 1-2 Sprühstöße pro Nasenloch, 3-mal täglich

• Kinder ab 2 Jahre: 1 Sprühstoß pro Nasenloch, 1- bis 2-mal täglich

bzw. nach sonstiger Anweisung des behandelnden Arztes. Das Produkt kann zu jeder Tageszeit verwendet 
werden. Die Dauer der Anwendung hängt vom Verlauf der Symptome ab. Bei Bedarf kann die Einnahme über 
einen längeren Zeitraum erfolgen, jedoch sollte die Behandlungsdauer 30 Tage nicht überschreiten. Vor Gebrauch 
schütteln. Nach Verpackungsöffnung Produkt innerhalb von 2 Monaten verbrauchen.

A L L E R G I E N A S E N S P R A Y
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Unternehmen mit UNI CEI EN ISO 13485
zertifiziertem Qualitätssystem für Medizinprodukte

 

GEBRAUCHSANWEISUNG
Wenn Sie das Produkt zum ersten Mal benützen, drücken Sie zuerst ein paar Mal die Pumpe, um eine 
gleichmäßige Abgabe zu erzielen. Dieser Vorgang muss möglicherweise wiederholt werden, wenn das 
Produkt über einen längeren Zeitraum nicht verwendet wird. Es wird empfohlen, jede Sprühflasche für den 
Gebrauch von nur einer Person zu verwenden. Waschen Sie Ihre Hände vor der Anwendung.
1.  Schütteln Sie das Produkt.
2.  Entfernen Sie die Schutzkappe.
3.  Neigen Sie Ihren Kopf leicht nach hinten und führen Sie die Spitze der Spraydüse in ein Nasenloch ein, 

während Sie mit einem Finger das andere schließen. Bei der Verabreichung an Kinder platzieren Sie 
den Spender direkt unter dem Nasenloch und drücken Sie nur leicht.

4.  Drücken Sie schnell und fest die Sprühlamellen beidseitig, um die erforderliche Dosis in das Nasenloch 
zu vernebeln, atmen Sie mit geschlossenem Mund tief ein, um eine Verteilung des Arzneimittels über 
die gesamte Nasenschleimhaut und die Haftung der Flüssigkeit im Nasenloch sicherzustellen.

5.  Heben Sie den Kopf und wischen Sie eventuellen Flüssigkeitsüberschuss ab. Wiederholen Sie den 
Vorgang für das andere Nasenloch.

6.  Verschließen Sie nach der Anwendung den Spender mit der dazugehörigen Schutzkappe.

WARNHINWEISE
Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Benutzen Sie dieses Produkt nicht nach dem Verfallsdatum 
oder wenn Sie die Originalverpackung beschädigt oder nicht intakt vorgefunden haben. Bei längerer Anwendung 
eines Produktes zur lokalen Anwendung kann es zu Sensibilisierungsphänomenen kommen: Sollten diese 
auftreten, unterbrechen Sie die Anwendung und konsultieren Sie Ihren Arzt. Bei Schwangerschaft, Stillzeit und 
bei Kindern unter 2 Jahren verabreichen Sie das Produkt nur nach Rücksprache mit Ihrem Arzt. Entsorgen 
Sie den Behälter gemäß den einschlägigen Umweltschutzbestimmungen.

WECHSELWIRKUNGEN
Bisher wurde keine Wechselwirkung bei der Anwendung von Lectranal® Allergie Nasenspray gemeldet.

KONTRAINDIKATIONEN
Das Produkt darf nicht bei Überempfindlichkeit oder Unverträglichkeit auf auch nur einen seiner Bestandteile 
angewendet werden. Es wurden bisher keine Studien über die Anwendung des Produktes während 
Schwangerschaft und Stillzeit durchgeführt. Vor Produktanwendung konsultieren Sie ihren Arzt.

UNERWÜNSCHTE WIRKUNGEN
Bei korrekter Anwendung des Produktes wurden bisher keine unerwünschten Wirkungen festgestellt. Sollten 
diese auftreten, unterbrechen Sie die Behandlung und konsultieren Sie Ihren Arzt.

AUFBEWAHRUNG
Bewahren Sie das Produkt an einem kühlen, trockenen Ort, fern von Wärmequellen auf. Lagern Sie es 
unter 25 °C. Das Verfallsdatum bezieht sich auf das Produkt in intakter Verpackung bei korrekter Lagerung.

VERPACKUNG: Sprayflasche zu 30 ml

GÜLTIGKEIT: 36 Monate

STAND LETZTER REVISION: August 2024


