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IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt 
aus dem Hause Dr. Böhm® entschieden haben! 
Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur 
für Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. 
Nachstehend finden Sie alle wichtigen 
Informationen, damit Ihr Dr. Böhm® Produkt 
zum wertvollen täglichen Begleiter für 
Sie werden kann.

DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Ginseng plus Tabletten versorgen Sie mit dem hochdosierten Extrakt aus der echten Gin-
sengwurzel kombiniert mit wertvollen Mineralstoffen und bioaktiven Vitalstoffen – zur allgemeinen 
Stärkung, für Konzentration und Unterstützung für Ihre sexuelle Gesundheit. 

Natürliche Kraftquellen:
• Ginseng: Der standardisierte Extrakt aus der echten, mehrjährigen Ginsengwurzel mit einem

hohen Gehalt an Ginsenosiden dient zur allgemeinen Stärkung und Kräftigung – für mehr Kon-
zentration, Leistungsfähigkeit und Unterstützung für eine sexuelle Gesundheit. 

• Magnesium trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei und unterstützt den normalen
Energiestoffwechsel. 

• Natürliches Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.
• Vitamin D ist wichtig für die Immunabwehr und eine normale Muskelfunktion.
Wertvolle bioaktive Vitalstoffe: 
• Reines Koffein (Coffeinum purum) enthält keine Röststoffe und ist daher für den Magen besonders

schonend.
• Taurin ist eng mit den Aminosäuren verwandt und ein Bestandteil des menschlichen Stoffwechsels.

GUT ZU WISSEN
Ginseng wird seit dem Altertum als Energiequelle zur allgemeinen Stärkung und zur Regeneration 
eingesetzt. Die kräftigende Wurzel zählt zu den sogenannten adaptogenen Pflanzen, die in Stress-
situationen oder Zeiten erhöhter Belastung ausgleichend wirken. 
Für die Wirkung des Ginsengs sind die sogenannten Ginsenoside verantwortlich. Ihre Konzentration 
ist vom Anbaugebiet, dem Alter der Pflanze und der Dicke der Wurzel abhängig. Dr. Böhm® Ginseng 
plus Tabletten enthalten den hochwertigen Extrakt aus den getrockneten Wurzeln des Weißen 
Ginsengs. Dieser wird auch als „echter Ginseng” bezeichnet, weil es sich um die wertvollste Art han-
delt. Zur Herstellung des Extrakts werden mehrjährige Wurzeln verwendet, die einen hohen Gehalt 
an Ginsenosiden aufweisen. 

DOSIERUNG UND ANWENDUNG
Nehmen Sie täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit morgens oder mittags, am besten nach 
einer Mahlzeit, ein. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

BESONDERE HINWEISE ZUR ANWENDUNG
Dr. Böhm® Ginseng plus Tabletten enthalten Koffein und sind daher für Kinder und schwangere 
Frauen nicht geeignet. Wenn Sie blutverdünnende Medikamente einnehmen, sprechen Sie bitte vor 
der Einnahme von Dr. Böhm® Ginseng plus Tabletten mit Ihrem Arzt.
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QUALITÄTSGARANTIE

Dr. Böhm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen. 
So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten Inhaltsstof-
fen ganz Ihrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch Nahrungsergänzungsmittel 
von Dr. Böhm® werden nach höchsten pharmazeutischen Standards ausschließlich in Österreich, 
Deutschland und der Schweiz produziert.

	 zertifizierte Herstellungsstandards und höchste Produkt-Qualität 
	 optimale Dosierung und einfache Anwendung
	 exklusiv in Apotheken erhältlich 

Dr. Böhm® – Qualität, die Vertrauen schafft.

GMP
Good

Manufacturing
Practice

Maxim

al
e 

R
ei

n
he

it 
• 

Sicherheit • Höchste S
tandards•

Packungsgröße(n):
30 Tabletten (Monatspackung)

ZUSAMMENSETZUNG PRO TABLETTE

Ginseng-Extrakt standardisiert	 100	mg
aus der Weißen Ginsengwurzel
Panax ginseng C. A. Meyer

Magnesium	 250	mg

Vitamin D3	 5,0	 µg

Vitamin E	 20	mg

Koffein	 80	mg

Taurin	 50	mg

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und Gelatine. 
Enthält Koffein. Für Kinder und schwangere Frauen 
nicht empfohlen. 
Für Vegetarier und Diabetiker geeignet.
1 Tablette enthält 0,01 BE.

EIN QUALITÄTSPRODUKT VON:
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria 
Tel.: +43 316 823533-0
Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com
www.apomedica.com

Die 4 Marken aus dem Hause

DIESE PRODUKTE KÖNNTEN SIE AUCH INTERESSIEREN: 

Mehr Information zum umfangreichen Produktsortiment von Dr. Böhm® 
für die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at

Dr. Böhm® Kürbis nur 1 Tablette 
täglich

– für Blase und Prostata

Dr. Böhm® Knoblauch 
nur 1 Dragee täglich

– für Herz, Gefäße
und Cholesterinspiegel

Dr. Böhm® Omega 3 forte
Kapseln

– für die gesunde Herzfunktion

Qualität aus Österreich.
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