Inhaltsstoffe:
Wasser, Propylenglykol, Milchsaure,
Methylhydroxypropylzellulose, Natriumlaktat, Glykogen. pH 3,8

Warnhinweise:

Beschadigte Tuben nicht verwenden. Nach dem angegebenen
Ablaufdatum nicht mehr verwenden. Fiir Kinder unzuganglich
aufbewahren. Nicht anwenden, wenn Sie allergisch gegen einen der
Inhaltsstoffe sind. Nicht bei Kindern anwenden.

Vorsichtsmafnahmen:

Balance Activ Vaginalgel kann wahrend der Schwangerschaft
angewendet werden. Bei Verdacht auf eine vaginale
Infektion wahrend der Schwangerschaft sollte jedoch ein Arzt
aufgesucht werden. Wenden Sie Balance Activ nicht an, wenn Sie
schwanger werden mochten, da der niedrige pH-Wert des Gels die
Spermien ungiinstig beeinflussen kann. Nicht zur Empfangnisver-
hiitung verwenden.

Vertrieb in Osterreich: Hersteller:

Germania Pharmazeutika Rolf Kullgren AB,
GmbH, Agatan 4,
Schuselkagasse 8, 646 30 Gnesta,
1150 Wien Schweden
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Fur weitere Informationen besuchen Sie uns auf www.balanceactiv.com

Balance Activ® ist ein eingetragenes Warenzeichen der
Venture Life Healthcare Ltd.
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@ Zur Behandlung
cynouIND! von bakterieller

BALANCE Vaginose
ACTIV

Klinisch gepriift, zur Behandlung bakterieller Vaginose (BV) durch
Wiederherstellung des natiirlichen pH-Wertes und der Scheidenflora,
sowie zur Linderung der Symptome.

Balance Activ Vaginalgel
hilft auf nattirliche Weise und bietet eine zuverlassige Alternative
2u einer Antibiotika-Therapie. Die Wirksamkeit des Vaginalgels wurde
bestitigt, Sie konnen damit lhre vaginale Gesundheit unterstiitzen.
Eine von drei Frauen entwickelt im Laufe ihres Lebens eine
bakterielle Vaginose.

Was ist bakterielle Vaginose (BV)?

Eine BV tritt haufig auf, wenn sich das natirliche Gleichgewicht der
Scheidenflora verandert.

Dank der natirlichen Besiedelung mit Bakterien, ist ein gesundes
Scheidenmilieu sauer. Wird diese Scheidenflora reduziert, konnen sich
andere Bakterien vermehren und eine BV auslosen. Typische Symptome
sind abnormaler Ausfluss, unangenehmer Geruch und Unbehagen.

Wodurch wird eine BV ausgeldst?

Viele Faktoren, wie z.B. die Menstruation, Geschlechtsverkehr, die
Verwendung von Hygieneprodukten im Intimbereich oder zu haufiges
Waschen, haben Einfluss auf den pH-Wert der Scheide. Auch Antibiotika
und die Verwendung von Intrauterinpessaren (IUD, z.B. Spirale) konnen

die natiirliche Balance des Scheidenmilieus beeintrachtigen.



Balance Activ Vaginalgel hat sich bewahrt und wurde

klinisch

etestet.

Klinische Studien haben gezeigt, dass die Formulierung von Balance
Activ Vaginalgel sicher und effektiv den pH-Wert der Scheide

wiederherstellt und aufrechterhalt.

Balance Activ Vaginalgel enthalt Milchsaure, die unangenehmen
Geruch wirksam neutralisiert und den normalen pH-Wert in der
Scheide auf natlrliche Weise wiederherstellt. Sie ersetzt die fehlende
korpereigene Milchsaure, wenn die Scheidenflora beeintrachtigt ist.
Das Vaginalgel enthalt zusatzlich Glykogen, das den vorhandenen
Milchs3urebakterien als Nahrstoff dient und somit auch die
Wiederherstellung des natiirlichen pH-Wertes unterstitzt (der
pH-Wert von Balance Activ Vaginalgel liegt zwischen 3,7 und 3,9,
angepasst an ein gesundes Scheidenmilieu). Der normale pH-Wert
und der Nahrstoff Glykogen férdern das Wachstum der schiitzenden
Milchsaurebakterien, dadurch werden die Symptome gelindert und
die natlirliche Balance des Scheidenmilieus wiederhergestellt.

Wie wird Balance Activ Vaginalgel angewendet?

Dosierung:

Behandlung:

Zur raschen Linderung einer BV
mit abnormalem Ausﬁuss,
unangenehmem Geruch und
Unbehagen.

Verwenden Sie eine Tube taglich
Uber 7 Tage vor dem
Schlafengehen.

Aufrechterhaltung:

Bei Wiederauftreten der
Symptome oder wenn Sie eine
Beeintrachtigung Ihres
Scheidenmilieus vermuten,
konnen Sie Balance Activ
Vaginalgel anwenden, um den
naturlichen pH-Wert und die

Scheidenflora wiederherzustellen.

Wiederholen Sie die Behandlung
und verwenden Sie eine Tube
taglich Uber 7 Tage vor dem
Schlafengehen.

Balance Activ Vaginalgel ist einfach anzuwenden

Drehen Sie die Verschlusskappe ab

Twist to Uterus
remove cap {‘. %
.ﬁ. Vagina Cervix

Am angenehmsten ist es, wenn Sie Balance Activ Vaginalgel vor dem
Schlafengehen in einer bequemen liegenden Position anwenden. Drehen Sie die
Verschlusskappe ab, fiihren Sie den gesamten Tubenhals in ihre Scheide ein und

driicken Sie den Inhalt heraus. Ziehen Sie die noch zusammengedriickte Tube
wieder heraus und entsorgen Sie diese. Verwenden Sie eine Slipeinlage, da es sein
konnte, dass Sie einen leichten Ausfluss haben. Sollte dies der Fall sein, konnen
Sie davon ausgehen, dass das Balance Activ Gel effektiv wirkt.

Balance Activ Vaginalgel ist in hygienischen Einwegtuben abgefiillt. Es kann auch
wahrend der Menstruation und wéhrend einer Schwangerschaft angewendet
werden. Bei Verdacht auf eine vaginale Infektion wahrend der Schwangerschaft
sollte jedoch ein Arzt aufgesucht werden. Balance Activ Vaginalgel kann ein
Stechen, Brennen oder Juckreiz verursachen, wenn die Vaginalschleimhaut rissig
ist. Das tritt nur voriibergehend auf. Bei anhaltenden Beschwerden beenden Sie
die Anwendung und holen Sie arztlichen Rat ein.

Wann sollten Sie einen Arzt aufsuchen?

Ein Arzt sollte aufgesucht werden, wenn sich Ihre Symptome verschlimmern,
Schmerzen auftreten, die Beschwerden nicht aufhren, bei blutigem Ausfluss oder
wenn der Ausfluss in den Wechseljahren auftritt. Bei Verdacht auf eine vaginale
Infektion wahrend der Schwangerschaft sollte jedoch ein Arzt aufgesucht werden.
Wenn nach Anwendung von Balance Activ Vaginalgel keine Besserung der
Symptome auftritt, sollten Sie lhren Arzt aufsuchen und um Rat fragen.
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